
 
 
 
 
 
 

  

 
ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ 
 

 Μην πανικοβάλλεστε, ακόμη κι αν δεν έχετε την παραμικρή ιδέα για τις 
απαντήσεις. Να θυμάστε ότι αυτό το τεστ έχει σχεδιαστεί πάνω από το 
τυπικό επίπεδο της τάξης σας και δεν θεωρείται ότι γνωρίζετε όλες τις 
απαντήσεις.  

 
 Αν δεν μπορείτε να συγκεντρωθείτε, προσπαθήστε να χαλαρώσετε. Κλείστε 

τα μάτια σας για λίγα δευτερόλεπτα και αναπνεύστε βαθιά. 
 

 Μην ξοδεύετε πολύ χρόνο σε κάθε θέμα. Για τα θέματα της Γλώσσας, 
αποκλείστε πρώτα τις επιλογές που σας φαίνονται εσφαλμένες και έπειτα 
εξετάστε προσεκτικά αυτές που απομένουν. Σιγουρευτείτε ότι διαβάσατε 
ΟΛΕΣ τις περιπτώσεις, πριν επιλέξετε την απάντησή σας. 
 

 Αν «κολλήσετε» σε ένα θέμα, επιλέξτε την απάντηση που σας φαίνεται η 
καλύτερη ιδέα. Στο SCAT δεν υπάρχει αρνητική βαθμολόγηση για τις 
εσφαλμένες απαντήσεις. Τα θέματα θεωρούνται ισοδύναμα στη 
βαθμολογία, οπότε όσο πιο πολλές σωστές απαντήσεις έχετε, τόσο πιο 
υψηλή είναι η επίδοσή σας.  
 

 Αν θεωρείτε ότι δεν έχετε αρκετό χρόνο για να ολοκληρώσετε τις απαντήσεις 
σας, κατά το τελευταίο λεπτό σε κάθε ενότητα μαντέψτε τις λοιπές 
απαντήσεις. 
 

 Αν το επιτρέπει ο χρόνος, ελέγξτε τα θέματα και τις απαντήσεις σας. 
 

 Η πρώτη εντύπωση μετράει. Όταν ξαναελέγξετε τις απαντήσεις σας, αλλάξτε 
μια απάντηση ΜΟΝΟ αν είστε ΒΕΒΑΙΟΙ ότι η πρώτη σας απάντηση ήταν 
εσφαλμένη. Η πρώτη εντύπωση (αρχική εκτίμηση) είναι συχνά ορθή. 
 

 Τέλος, να έχετε αυτοπεποίθηση και ΚΑΛΗ ΤΥΧΗ! 

 

 


